Restaurant Scolaire de Chaulgnes

Déjeuner

Repas végétarien

lundi 07 septembre mardi 08 septembre mercredi 09 septembre jeudi 10 septembre vendredi 11 septembre

SALADE VERTE TOMATES VINAIGRETTE MELON CONCOMBRES VINAIGRETTE SALADE DE RIZ AU MAIS
BOLOGNAISE NUGGETS DE BLE SAUTE DE PORC A LA PROVENCALE POULET ROTI AUX HERBES FILET DE MERLY MSC SAUCE @
SPAGHETTIS BIO @ POMMES DE TERRE RISSOLEES BROCOLIS FRITES CAROTTES BIO PERSILLEES @
FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE
YAOURT SUCRE CREPE AU SUCRE SALADE DE FRUITS FRUIT DE SAISON LIEGEOIS CHOCOLAT
Produits bio (1 Produits Péche durable €2 Produits Labellisés @ Produit local @

Menus susceptibles de variations sous réserve DES approvisionnements.

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. . Agence régional : 37 rue Gérot
89000 Auxerre



Restaurant Scolaire de Chaulgnes

Repas végétarien

Déjeuner

lundi 14 septembre mardi 15 septembre mercredi 16 septembre jeudi 17 septembre vendredi 18 septembre

SAUCISSON A L'AIL

CAROTTES RAPEES BIO
VINAIGRETTE

RADIS ET SON BEURRE

SALADE VERTE FROMAGERE

SAUTE DE POULET GRAND MERE

PATES BIO @

STEAK HACHE SAUCE A L'ECHALOTE

BLANQUETTE DE POISSONS

CHOU FLEUR

SAUCE NAPOLITAINE

PUREE DE POMMES DE TERRE

HARICOTS VERTS BIO @

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE BLANC A LA CONFITURE

ILE FLOTTANTE DU CHEF

FRUIT DE SAISON

FRUIT DE SAISON

Produits bio ()

Produits Péche durable €2

Produits Labellisés (%) Produit local )

Menus susceptibles de variations sous réserve DES approvisionnements.

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. . Agence régional : 37 rue Gérot

89000 Auxerre



Repas végétarien

lundi 21 septembre

CREPES AU FROMAGE

mardi 22 septembre mercredi 23 septembre jeudi 24 septembre vendredi 25 septembre

SAUCISSON A L'AIL

Restaurant Scolaire de Chaulgnes

Déjeuner

CHOU ROUGE VINAIGRETTE

SALADE DE TOMATES VINAIGRETTE

POTAGE DU CHEF

OEUFS BROUILLES

PILON DE POULET ROTI MARINE

ROTI DE PORC AU JUS

BOEUF FACON BOURGUIGNON

CARBONARA DE POISSON

RIZ BIO

D

HARICOTS BEURRE

SEMOULE BIO

B

GRATIN DE CHOU-FLEUR

SPAGHETTIS BIO

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

QUATRE QUART

FRUIT DE SAISON

YAOURT BIO NATURE

@

LIEGEOIS CHOCOLAT

FRUIT DE SAISON

Produits bio

®

Produits Péche durable

(7]

L 4

Produits Labellisés (%)

Menus susceptibles de variations sous réserve DES approvisionnements.

Produit local )

API RESTAURATION S.A. 4 Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. . Agence régional : 37 rue Gérot 89000 Auxerre



lundi 28 septembre

CAROTTES BIO RAPEES @

Repas végétarien

mardi 29 septembre mercredi 30 septembre jeudi 01 octobre vendredi 02 octobre

MELON

Restaurant Scolaire de Chaulgnes

Déjeuner

CONCOMBRES VINAIGRETTE

SALADE DE TOMATES AU BASILIC

PATE DE FOIE

EMINCE DE POULET FAGON
BLANQUETTE

QUICHE AU FROMAGE

SAUTE DE PORC AUX CHAMPIGNONS

HACHIS PARMENTIER DU CHEF

COLOMBO DE POISSON MSC Q
=

FRITES

SALADE VERTE

PETITS POIS

MACHES

RIZ BIO

®

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FRUIT DE SAISON

BROWNIE

FRUIT DE SAISON

FROMAGE BLANC A LA CONFITURE

COMPOTE

Produits bio &

Produits Péche durable

@

&

Produits Labellisés @

Menus susceptibles de variations sous réserve DES approvisionnements.

Produit local @

API RESTAURATION S.A. 4 Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. . Agence régional : 37 rue Gérot 89000 Auxerre



(7]

lundi 05 octobre mardi 06 octobre mercredi 07 octobre jeudi 08 octobre vendredi 09 octobre

TOMATES VINAIGRETTE

TABOULE
(SEMOULE BIO)

Restaurant Scolaire de Chaulgnes

Déjeuner

SAUCISSON A L'AIL

®

Repas végétarien

CAROTTES BIO RAPEES

D

POTAGE DU CHEF

ROTI DE DINDE SAUCE FORESTIERE

ECHINE DE PORC A LA PROVENGALE

FILET DE LIEU SAUCE CREME

PIZZA VEGETARIENNE

FILET DE COLIN MSC MEUNIERE ET
SON CITRON

®

POMMES DE TERRE VAPEUR

CAROTTES BIO ROTIES

RIZ BIO

®

®

MACHE

BLE BIO

o)

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

POMME CUITE CARAMELISEE

LIEGEOIS VANILLE

FRUIT DE SAISON

BEIGNET

BATONNET DE GLACE

Produits bio @

Produits Péche durable @

Menus susceptibles de variations sous réserve DES approvisionnements.

Produits Labellisés @

Produit local 9

API RESTAURATION S.A. 4 Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. . Agence régional : 37 rue Gérot 89000 Auxerre



(1)

Repas végétarien

lundi 12 octobre mardi 13 octobre mercredi 14 octobre

SALADE VERTE AUX CROUTONS
VINAIGRETTE

Restaurant Scolaire de Chaulgnes

SALADE DE CHOU ROUGE

Déjeuner

SALADE DE RIZ BIO

®

jeudi 15 octobre

vendredi 16 octobre

SALADE VERTE

BOULETTE THA VEGETARIENNE

POULET GASTON GERARD

FILET DE COLIN MSC SAUCE ANETH 0
-

STEACK HACHE SAUCE DU CHEF

CHOU-FLEUR EN GRATIN

PUREE DE POMME DE TERRE

BROCOLIS

HARICOTS VERTS BIO

®

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

COMPOTE

SALADE DE FRUIT

MOUSSE AU CHOCOLAT

FRUIT DE SAISON

Produits bio @

Produits Péche durable @

Produits Labellisés @

Menus susceptibles de variations sous réserve DES approvisionnements.

Produit local 9

API RESTAURATION S.A. 4 Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. . Agence régional : 37 rue Gérot 89000 Auxerre



lundi 19 octobre

Repas végétarien

mardi 20 octobre mercredi 21 octobre jeudi 22 octobre vendredi 23 octobre

Restaurant Scolaire de Chaulgnes

Déjeuner

VACANCES SCOLAIRES

CAROTTES RAPEES BIO A LA TABOULE
VINAIGRETTE @ (SEMOULE BIO) @ ROSETTE ET CORNICHONS BETTERAVES BIO VINAIGRETTE @ SALADE DE HARICOTS VERTS BIO @
PI1ZZA JAMBON TOMATE FILET DE MERLU MSC SAUCE o
BOLOGNAISE TOURTE POMMES DE TERRE MOZZARELL A EMMENTAL PILON DE POULET ET SON JUS BEURRE BLANG
MACARONIS BIO @ SALADE VERTE SALADE VERTE SEMOULE BIO @ RIZ BIO @

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FRUIT DE SAISON

MOUSSE AU CHOCOLAT

FRUIT DE SAISON

ECLAIR AU CHOCOLAT

COMPOTE

Produits bio &

Produits Péche durable

@

L 4

Produits Labellisés @

Menus susceptibles de variations sous réserve DES approvisionnements.

Produit local @

API RESTAURATION S.A. 4 Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. . Agence régional : 37 rue Gérot 89000 Auxerre



Repas végétarien
lundi 26 octobre

TOMATES VINAIGRETTE

mardi 27 octobre mercredi 28 octobre jeudi 29 octobre vendredi 30 octobre

SAUCISSON A L'AIL

Restaurant Scolaire de Chaulgnes

Déjeuner

VACANCES SCOLAIRES

POTAGE DU CHEF

CAROTTES RAPEES BIO

®

BETTERAVES BIO VINAIGRETTE @

PASTA PARTY (sauce aux 3 fromages)

SAUTE DE BOEUF

SAUCISSE DE TOULOUSE

SAUTE DE POULET AU CURRY

FILET DE POISSON SAUCE DU CHEF

PATES BIO

D

CAROTTES BIO

LENTILLES BIO

B

B

PUREE DE POMMES DE TERRE

POELEE DE LEGUMES DU CHEF

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FRUIT DE SAISON

CREPES AU SUCRE

MOUSSE AU CHOCOLAT

COMPOTE

FRUIT DE SAISON

Produits bio &

Produits Péche durable

@

L 4

Produits Labellisés @

Menus susceptibles de variations sous réserve DES approvisionnements.

Produit local @

API RESTAURATION S.A. 4 Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. . Agence régional : 37 rue Gérot 89000 Auxerre



Repas végétarien
lundi 02 novembre

OEUF DUR

Restaurant Scolaire de Chaulgnes

Déjeuner

mardi 03 novembre mercredi 04 novembre jeudi 05 novembre vendredi 06 novembre

CAROTTES BIO RAPEES
VINAIGRETTE

SALADE COMPOSEE DU CHEF

®

POTAGE DU CHEF

SALADE DE PATES BIO

®

SAUCE NAPOLITAINE

BOULETTES DE BOEUF

ROTI DE PORC AU JUS

CORDON BLEU SAUCE TOMATE

FILET DE MERLU MSC SAUCE
CITRON

@

MACARONIS BIO

D

RIZ BIO CREOLE

SEMOULE BIO

B

®

PETITS POIS

CAROTTES BIO BRAISEES

@

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

BEIGNET

YAOURT AROMATISE

FRUIT DE SAISON

TARTE AU CHOCOLAT

FRUIT DE SAISON

Produits bio @

Produits Péche durable

@

L 4

Produits Labellisés @

Menus susceptibles de variations sous réserve DES approvisionnements.

Produit local @




